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UNA GUIDA PER L'ADORATORE 
Questo libretto tascabile è una pratica guida per l'adorazione.  

Si propone di far scoprire il tesoro dell'Eucaristia e stimolare nel lettore il desiderio dell'adorazione 
perpetua. 

In appendice, una raccolta di pensieri di Papa Benedetto XVI sull'adorazione al Santissimo. 

 
 

DAL TESTO: 
Quando si adora? 

Quando siamo davanti a Dio.  

Mi dirai "Dio è sempre presente!". 

Allora - aggiungo - ogni volta che siamo coscienti della Presenza divina, dato che non sempre lo siamo. 

Esiste una presenza di Dio "per immensità", Dio che è in ogni luogo. Ma esiste anche una presenza di 
Dio "per inabitazione", che avviene quando la persona è in stato di grazia, quando il suo cuore, 
purificato, è indirizzato al Signore e così anche ai fratelli. Questa persona profuma di Dio, che abita 
nella sua anima, e anela costantemente a Lui. Inoltre - fai attenzione - c'è una Presenza del tutto 
particolare, unica localizzabile, ed è quella di Gesù Cristo, uomo vero e Dio vero, quando decise di 
rimanere con i suoi prima di tornare al Padre, e questa è l'Eucaristia... 
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1. Risposte alle prime domande 
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2. Come si adora 
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Adorazione Eucaristica Perpetua (AEP) 
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